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Reprotoxiques et environnement
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Gamètes
Fécondation Développement 

embryonnaire et fœtal Naissance

Placenta - Utérus
Gamètes

FDR cytotoxiques ou genotoxiques

Régulation hormonale

FDR perturbateurs endocriniens

FDR modifiant les 
organes de soutien
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Femme G0

G1

Gn

Grossesse

Grossesse

Génotoxiques
Cytotoxiques
Perturbateurs endocriniens

Modification
• Cellules de la 

reproduction
• Environnement 

hormonale de la 
conception

Modification
• Cellules embryo-

foetales
• Environnement 

hormonale de la 
grossesse

• Modification de certaines acquisitions embryo-
fœtales (maturation cérébrale, immunitaire, sexuelle)

• Favorise l’émergence de maladies (cancers, 
allergies) de la petite enfance G1 et des descendants 
Gn
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Reprotoxiques / population / impacts sanitaires

Homme G0
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Absence de 
grossesse

Désir de 
grossesse

Début de 
grossesse

Diagnostic de 
grossesse

Déclaration 
de grossesse

Situation 
1

Situation 
2

Situation 
3

Base = 
protection des salariés des deux sexes en âge de procréer

Protection femme 
enceinte

Base Protection femme 
enceinte

Protection femme 
enceinteBase Protection des grossesses 

à risque
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Grossesse et périodes à risque
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Reproduction et activités professionnelles
Périodes critiques

Avant le début de la période d’activité professionnelle

 Transmission trans générationnelle du patrimoine génétique 
modifié

• Expositions professionnelles des générations précédentes

 Expositions pendant l’enfance jusqu’à l’âge adulte et 
modifications acquises des gamètes et/ou perturbations 
endocriniennes

• Expositions des enfants via la contamination du milieu 
domestique du fait de l’activité des parents (take home) 

• Expositions des adultes jeunes au cours de la formation 
professionnelle
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Reproduction et activités professionnelles
Périodes critiques

Pendant la période d’activité professionnelle

Expositions ante-conceptionnelles
• A tout moment de la vie professionnelle sur un adulte en âge de 

procréer

Expositions péri-conceptionnelles
• Dans les 3 mois qui précèdent la conception

Début de grossesse, avant la connaissance de l’état de grossesse
• Phase de nidation, phase embryonnaire et début du 

développement fœtal 
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Reproduction et activités professionnelles
Périodes critiques

Pendant la période d’activité professionnelle

Déroulement de la grossesse jusqu’à l’arrêt de 
travail

Exposition de l’enfant via la mère au cours de la 
phase d’allaitement

Expositions de l’enfant via la contamination du 
milieu domestique du fait de l’activité des parents 
(take home) 
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Reproduction et activités professionnelles
Population concernée
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Reproduction et activités professionnelles
rôle du SST et des organismes de prévention

• A tout moment
 Évaluation du risque et maitrise du risque (DUER)
 Information des travailleurs en âge de procréer

• En cas de désir de grossesse annoncé
 Etude de poste et conséquence sur l’aptitude

• Lors de la connaissance de l’état de grossesse
 Etude de poste et conséquence sur l’aptitude

• A la reprise après le congé maternité (+/- parental)
 Information sur le déroulement de la grossesse et l’issue de grossesse

• Pendant la période d’allaitement
 Etude de poste et conséquence su l’aptitude

• Pendant la phase de développement de la petite enfance
 Évaluation du risque et maitrise du risque (DUER)
 Information des travailleurs ayant un enfant en bas âge
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Reproduction et activités professionnelles
Questions scientifiques non résolues

• Métiers et activités à risque

• Risques émergents (stress, particules nanométriques, 
perturbateurs endocriniens)

• Relations dose-effets; notion de seuil (cf reco SFMT 2004)
• Niveau de risque; fraction attribuable

• Mécanismes d’action des facteurs de risque (cytotoxiques, 
perturbation endocrinienne, toxicité génétique)

• Interactions; effets cocktail

• Association, causalité
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Reproduction et activités professionnelles
Accompagnement médico-social et protection réglementaire

• Code du travail

• Code de la sécurité sociale

• Particularités des autres régimes de 
protection sociale

7 juin 2018 12

20
18

 ©
 C

on
grè

s N
ati

on
al 

de
 M

éd
ec

ine
 et

 S
an

té 
au

 Tr
av

ail
, T

ou
s d

roi
ts 

rés
erv

és
 - T

ou
te 

rep
rod

uc
tio

n m
êm

e p
art

iel
le 

es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
grè

s N
ati

on
al 

de
 M

éd
ec

ine
 et

 S
an

té 
au

 Tr
av

ail
, T

ou
s d

roi
ts 

rés
erv

és
 - T

ou
te 

rep
rod

uc
tio

n m
êm

e p
art

iel
le 

es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
ll e

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

  ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

 , T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e. 

20
18

 ©
Con

gr
ès

 N
ati

on
al 

de
 M

éd
ec

ine
 et

 S
an

té 
au

 Tr
av

ail
, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



Complément ARTEMIS

Réglementation: 
 Interdiction

• Repro CLP 1A et 1B
• Produits anti-parasitaires étiquetés
• Benzène; plomb

Recommandations (SFMT, INRS)
Mutagènes 1A et 1B et Cancérogènes 1A et 1B 

(génotoxiques) : pas d’exposition
Autres substances suspectées reprotoxiques (en particulier 

CLP repro 2 et fiches DEMETER): limiter les expositions 
(VTR repro ou valeur calculée DEMETER ou 10% de la 
VLEP)
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